Meétaphores

INDEX DES METAPHORES

Citations

- Exemples de structures, a partir de la page

Blagues

- Exemples de structures, a partir de la page

Anecdotes thérapeutiques
- Enurésie
- Tabagie
- Exces de poids
- Insomnie
- Angoisses
- Dépression
- Ejaculation précoce, impuissance
- Phobie
- Booster le systeme immunitaire
- Stress
- Manque de confiance en soi

Métaphores Ouvertes Simples

- Tabagie

- Troubles Obsessionnels Compulsifs
- Stérilité (féminine)

- Excés de poids

- Cancer

- Coaching : changer d'emploi

- Coaching : lancement d'activité

- Coaching : surmenage

- Coaching : isolement professionnel
- Désocialisation amicale et intime
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Les histoires qui guérissent

Thérapie Symbolique

- Nettoyer une mauvaise mémoire
- Nettoyer le remord

- Coaching : ouvrir la sensibilité

- Crise d'asthme

- Coaching : distraction a 1'école

- Intégrer une bonne mémoire

- Stérilité (féminine)

- Nettoyer la mémoire d'un viol

- Phobie du contact sexuel

- Bégaiement de naissance

- Coaching : stress des examens scolaires
- Eczéma

- Soulager un mal de dos

- Cancer généralisé

- Possession psychique

Structures Métaphoriques ACtivatrices

- Contacter I’Inconscient

- Eléments symboliques, a partir de la page
- Troubles schizophréniques

- Isolement affectif et alcoolisme

- Compulsion alimentaire et vie amoureuse
- Sensation de déracinement familial

- Coaching : mal de vivre divers et célibat
- Aider un sans-abri, dans un parc

Contes philosophiques
- Quelques exemples, a partir de la page

Métaphores Construites (isomorphiques)

- Impuissance

- Blocage psychologique a la grossesse
- Cancer de la prostate

- Angoisses de mort, morbidité

- Echec professionnel et personnel
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- Coaching : mettre en ceuvre un apprentissage 404

427



